
Saint Nicolas du Pélem 

 

Le maire de Saint Nicolas de Pélem est M. Daniel LE CAER.  

La ville compte 1 550 habitants environ,  C’est une petite commune 

très accueillante qui a à cœur  de bien soigner les coureurs lors de leur 

passage . 

Les habitants s'appellent les Pélémois et les Pélémoises.  

Saint Nicolas du Bélem 

sera traversée après 

482 kilomètres à l’aller, 

MAIS le retour se fera 

par la commune de 

GOUAREC au 731ème 

kilomètre.  

La commune de Saint-Nicolas-du-Pélem est située en 

Haute-Cornouaille, à environ 40 kilomètres de Saint-

Brieuc et de Guingamp.  

Le territoire de Saint-Nicolas-du-Pélem était habité dès 

la Préhistoire.   

Saint-Nicolas-du-Pélem vient de l’ancienne chapelle de 

Saint-Nicolas et du château de Pélem. 

La famille Jourdain, seigneur du Pélem, fit construire le 

château du Pélem et l’église .  

 La Cornouaille est une ancienne division politique 

et religieuse de la Bretagne . 

Les armes de la Cornouaille se blasonnent ainsi : 

"D'azur au bélier d'argent accorné et onglé d'or". 

Ce sont des armes parlantes basées sur un jeu de 

mot associant le breton kern, « cornes », 

et knev (d'après krev), « toison ». 
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